
Persoonlijk Ontwikkelingsplan (POP) 

 

Naam: …………………………………. 

 

Datum: ………………………………… 

 Wat zijn mijn 
ontwikkelpunten? 

Wat heb ik hierin te 
leren? 

Wat ga ik doen 
om dat te 
bereiken? 

Wat heb ik daar 
voor nodig aan 
ondersteuning? 

Wat is het 
gewenste 
resultaat? 

Hoe weet ik of 
ik mijn doel 
bereikt hebt? 

Op welke termijn 
wil ik dit doel 
bereiken? 

Doel 1 
 
 
 
 
 

       

Doel 2 
 
 
 
 
 

       

Doel 3 
(mag wel, 
hoeft 
niet) 
 
 
 
 

       

 


